XX Wielkopolskie Dni
Hipertensjologii

Piatek, 20 listopada

14:30

14:40 -
15:40

15:40 -
17:00

Przywitanie gosci
KIEROWNIK NAUKOWY

prof. dr hab. n. med.

Andrzej Tykarski

SESJA DYDAKTYCZNA |
Trzy niezdrowe HIPER okiem kardiologa, nefrologa i hipertensjologa

Przewodniczacy
prof. dr hab. n. med.
Pawet Burchardt
Hiperlipidemia — nowe paradygmaty leczenia
prof. dr hab. n. med.
Pawet Burchardt
Hiperpotasemia - jak sobie z nig radzi¢?
prof. dr hab. n. med.
Krzysztof Pawlaczyk
Hiperurykemia - moja mitos¢
prof. dr hab. n. med.

Andrzej Tykarski

Dyskusja

SESJA DYDAKTYCZNA I
Varia kardiowaskularne — nowosci ESC 2026 w pigutce

Przewodniczacy




prof. dr hab. n. med.
Marek Rajzer

Nowa definicja zawatu serca ESC 2026

dr hab. n. med., prof. uczelni

Maciej Cymerys

Nowosci w leczeniu niewydolnosci serca ESC 2026
dr n. med.

Artur Radziemski

Crant edukacyjny firmy (w trakcie potwierdzania)

Optymalna antykoagulacja u pacjenta z nadcisnieniem tetniczym i migotaniem
przedsionkow

prof. dr hab. n. med.
Marek Rajzer

Crant edukacyjny firmy (w trakcie potwierdzania)

Nowe wytyczne ESC/ERA 2026. Albuminuria — czy UACR pomaga wczesniej identyfikowad
pacjentéw zagrozonych zdarzeniami sercowo-naczyniowymi

prof. dr hab. n. med.
Maciej Lesiak

Dyskusja
17:00 - Przerwa
17:20
17:20 -

18:00 SESJA SATELITARNA FIRMY BERL,N@HEM,E

MENARINI
Nadcisnienie tetnicze - jak nie dopuscic¢ do lub spowolni¢ kontinuum sercowo-naczyniowe

Przewodniczacy

prof. dr hab. n. med.
Krzysztof Narkiewicz

Czy mozna okietznad ryzyko sercowo-naczyniowe? Skuteczne dziatania PRZED pierwszym
ostrzezeniem

prof. dr hab. n. med.
Krzysztof Narkiewicz



Czy mozna okietznac ryzyko sercowo-naczyniowe? Skuteczne dziatania PO pierwszym
ostrzezeniu

prof. dr hab. n. med.
Arkadiusz Niklas

18:00 -19:10 SESJA DYDAKTYCZNA I
Dwa lata po wytycznych PTNT/PTK 2024. Rysuje sie postep w terapii nadci$nienia tetniczego
Przewodniczacy
prof. dr hab. n. med.
Andrzej Tykarski
Niekontrolowane i oporne nadciénienie tetnicze — rola aldosteronu
prof. dr hab. n. med.
Marek Rajzer
Nowe badania kliniczne nad inhibitorami syntazy aldosteronu
prof. dr hab. n. med.
Andrzej Tykarski
Denerwacja nerek — coraz wiecej dowoddw na skutecznosc
prof. dr hab. n. med.
Krzysztof Narkiewicz
Dyskusja
19:10 Zapraszamy na poczestunek
H
Sobota, 21 listopada
09:30 - SESJA DYDAKTYCZNA IV
10:50 Ciekawostki wokot terapii cukrzycy i nadcisnienia tetniczego

Przewodniczacy
prof. dr hab. n. med. dr hab. n. med.
Andrzej Tykarski Aleksandra Uruska
Czy mozna opdé7znic rozwdj cukrzycy typu 1?

dr hab. n. med.
Aleksandra Uruska




Czy i kiedy stosowac insuline w cukrzycy typu 27

prof. dr hab. n. med.
Dorota Zozulinska-Zidtkiewicz

Agonisci GLP-1 - leki na fali w terapii cukrzycy. Czy istnieje na nie opornosc¢?

dr hab. n. med.
Aleksandra Uruska

Czy Al okaze sie pomocna w terapii nadcisnienia i cukrzycy? A moze nas zabije i Ted
Kaczynski miat racje?

dr n. med.
Pawet Uruski

Dyskusja

10:50 - 11:20
SESJA SATELITARNA FIRMY SER‘VIE}{;‘i

20 lat mineto — co sie zmienito w terapii hipotensyjnej z pomocg Gtéwnego Sponsora WDH i
nie tylko

prof. dr hab. n. med.
Andrzej Tykarski

11:220 - 11:40  Przerwa

11}

11:40 -13:30  SESJA DYDAKTYCZNA YV
Varia hipertensjologiczne

Przewodniczacy

dr n. med. dr hab. n. med.
Pawet Uruski Jacek Wolf

Inercja terapeutyczna w leczeniu nadcisnienia tetniczego — jak wyglada w Polsce i jak j3
przetamac?

dr hab. n. med.
Jacek Wolf



13:30

Odrebnosci terapii hipotensyjnej u pacjenta geriatrycznego
prof. dr hab. n. med.

Katarzyna Gabriel

Nadcisnienie tetnicze u pacjenta onkologicznego

dr n. med.

Dawid Lipski

Flozyny — coraz szersze zastosowania

prof. dr hab. n. med.

Arkadiusz Niklas

Rola ultrasonografii w nadcisnieniu tetniczym. Kiedy skierowad i kiedy wynik zmienia
postepowanie?

dr n. med.
tukasz Stryczynski

Droga do niepowiktanej cigzy: kompleksowe podejscie do nadcisnienia w cigzy

dr n. med.
Ludwina Szczepaniak-Chichet

Dyskusja

Zapraszamy na lunch
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