Chorgby  PTCNr
Serca i Naczyn
Gl i 22 ok

Program

Czwartek, 4 grudnia 2025

KONFERENCJA

12:00-12:10 Rozpoczecie i powitanie Gosci

12:10-13:30 SESJA |
Zaburzenia gospodarki potasowej u pacjentéow z chorobami
serca i naczyn. Od patogenezy do leczenia

12:10-12:25 Hiperkaliemia — definicja, przyczyny, diagnostyka, obraz kliniczny i
konsekwencje. Aktualny stan wiedzy

12:25-12:40 Zapobieganie i leczenie hiperkaliemii

12:40-12:55 Hipokaliemia — definicja, przyczyny, diagnostyka, obraz kliniczny i
konsekwencje. Aktualny stan wiedzy

12:55-13:10 Zapobieganie i leczenie hipokaliemii

13:10-13:30 Dyskusja panelowa — zaburzenia gospodarki potasowej w
codziennej praktyce klinicznej

13:30-14:00 SESJA SPONSOROWANA

14:00-14:30 SESJA SPONSOROWANA

14:30-15:50 SESJA I

Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego



14:30-14:50 Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2025
dotyczace nabytych wad serca

14:50-15:10 Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2025
dotyczace postepowania w chorobach serca w cigzy

15:10-15:30 Aktualizacja wytycznych Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego z 2025 roku dotyczacych dyslipidemii

15:30-15:50 Konsensus Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2025
dotyczacy zdrowia psychicznego i choréb serca

15:50-16:35 SESJA SPONSOROWANA
16:35-16:40 PRZERWA
16:40-17:30 SESJA 1l

Co nowego w diabetologii w 2025 roku i czego spodziewa¢d
sie w 2026 roku? Dwugtos ekspertow

17:30-18:00 SESJA SPONSOROWANA

18:00-18:30 SESJA SPONSOROWANA

Piatek, 5 grudnia 2025

KONFERENCJA

08:30-10:30 Warsztaty EKG

10:30-11:45 SESJA IV
Przewlekta choroba nerek a farmakoterapia sercowo-
naczyniowa — sesja Sekcji Farmakoterapii Sercowo-
Naczyniowej PTK



10:30-10:45 ~Wielka czwérka” u pacjenta z niewydolnoscig serca i przewlektg
chorobg nerek — praktyczny przewodnik

10:45-11:00 Furosemid, torasemid, acetazolamid, hydrochlorotiazyd... — co,
kiedy i u kogo?

11:00-11:15 Leczenie przeciwkrzepliwe u pacjenta z przewlektg chorobg nerek

11:15-11:30 Ryzyko krwawienia vs. niedokrwienia — jak dostosowac leczenie
przeciwzakrzepowe u pacjenta z miazdzyca i przewlektg chorobg
nerek?

11:30-11:45 Nie tylko farmakoterapia: koronarografia i rewaskularyzacja w
przewlektej chorobie nerek — kiedy tak, a kiedy nie?

11:45-12:30 SESJA SPONSOROWANA

12:30-13:30 SESJA V
Kobiety sa z Wenus... — sesja Sekcji Farmakoterapii
Sercowo-Naczyniowej PTK

12:30-12:45 Antykoncepcja hormonalna u pacjentek z czynnikami ryzyka i
chorobami uktadu sercowo-naczyniowego — co kazdy kardiolog
wiedzie¢ powinien

12:45-13:00 Kobieta w cigzy w gabinecie kardiologa — co sie miesci ,w
normie”?

13:00-13:15 Nadcisnienie tetnicze w cigzy i jego powikfania

13:15-13:30 Kotatania serca i zaburzenia rytmu u kobiet — kiedy nie
bagatelizowad?

13:30-14:00 SESJA SPONSOROWANA

14:00-14:30 SESJA SPONSOROWANA

14:30-15:15

LUNCH




15:15-16:30

SESJA VI
W poszukiwaniu powiktan — nowe stanowisko dotyczace
postepowania w zespole metabolicznym 2025

15:15-15:30 Zatozenia i gtdwne przestania nowego stanowiska

15:30-15:45 Czy leczenie otytosci moze cofngc jej powiktania narzgdowe?

15:45-16:00 Kiedy jeszcze dysfunkcja rozkurczowa, a kiedy juz niewydolnos¢
serca z zachowang frakcjg wyrzutowa (HFpEF)?

16:00-16:15 Sttuszczenie watroby, podwyzszone stezenie kwasu moczowego i
nasilenie stanu zapalnego — wyktadnik zaawansowania zespotu
metabolicznego?

16:15-16:30 Nerki — niewinna ofiara czy wspoétwinny uszkodzen narzgdowych
zespotu metabolicznego?

16:30-16:50 SESJA SPONSOROWANA

16:50-17:35 SESJA SPONSOROWANA

17:35-18:35 SESJA VII
Zespot sercowo-mézgowy — interdyscyplinarne wyzwania
XXI wieku

17:35-17:50 Wspétwystepowanie choréb sercowo-naczyniowych i
mébzgowo-naczyniowych — aktualny obraz epidemiologiczny

17:50-18:05 Wptyw czynnikéw Srodowiskowych na o$ serce-mézg

18:05-18:20 Diagnostyka zespotu sercowo-mdézgowego i strategie prewencji
wtoérnej

18:20-18:35 Neurokardiologia interwencyjna — nowe kierunki terapii u

pacjentéw z ryzykiem sercowo-médzgowym (LACC, PFO, ASD,
neuromodulacja)




18:35-19:05 SESJA SPONSOROWANA

19:05-19:35 SESJA SPONSOROWANA

Sobota, 6 grudnia 2025

KONFERENCJA

08:30-09:45 SESJA Vil
Pacjent z choroba otytosciowa w gabinecie: odmiennosci
diagnostyki i terapii — sesja Sekcji Farmakoterapii
Sercowo-Naczyniowej PTK

08:30-08:45 Czy kazdy pacjent z otytoScig ma zespdt metaboliczny?
08:45-09:00 Zadyszka u osoby z otytoScig — czy to juz niewydolno$¢ serca?
09:00-09:15 Otytos¢ a migotanie przedsionkéw — czy walczy¢ o rytm zatokowy?

Jak dawkowac leki przeciwkrzepliwe?

09:15-09:30 Otytos¢ a nerki — na co zwréci¢ uwage?

09:30-09:45 | Ty mozesz by¢ obesitologiem! Czyli ktére leki poza
kardiologicznymi i w jakich dawkach nalezy zaleci¢ pacjentowi z
otytoscia

09:45-10:15 SESJA SPONSOROWANA

10:15-11:30 SESJA IX

Wyzwania kardiologii w kolejnych dekadach

10:15-10:30 Nadcisnienie ztoSliwe — zapomniany wrdg czy zapowiedZ nowych
wyzwan kardiologii?



10:30-10:45

Czy Al jest lepszym kardiologiem niz Ty?

10:45-11:00 Kardiologia w czasach klimatycznych wyzwan — czy nasze serca
wytrzymajg XXI wiek?

11:00-11:15 Cyborgizacja serca — przesztos¢, terazniejszos¢ i przysztosé
wspomagania krazenia

11:15-11:30 Genomika serca — jak dane genetyczne zmienig profilaktyke i
terapie choréb ukfadu krgzenia (CVD)?

11:30-12:00 SESJA SPONSOROWANA

12:00-12:15 PRZERWA

12:15-13:15 SESJA X
Méj pacjent z arytmia — pospolity problem i niepospolite
rozwigazania

12:15-12:30 Arytmie w kardiomiopatiach — jak diagnozowa¢, jak leczy¢?

12:30-12:45 Nowoczesne mozliwosci wykrywania i monitorowania arytmii

12:45-13:00 Chory z tachyarytmig — komu pomoze ablacja, a kogo leczy¢
inaczej?

13:00-13:15 Chory z bradyarytmig — kogo skierowa¢ na implantacje
stymulatora?

13:15 Zakonczenie Konferencji




