
Program

Czwartek, 4 grudnia 2025

KONFERENCJA

12:00–12:10 Rozpoczęcie i powitanie Gości

12:10–13:30 SESJA I
Zaburzenia gospodarki potasowej u pacjentów z chorobami
serca i naczyń. Od patogenezy do leczenia

12:10–12:25 Hiperkaliemia — definicja, przyczyny, diagnostyka, obraz kliniczny i
konsekwencje. Aktualny stan wiedzy

12:25–12:40 Zapobieganie i leczenie hiperkaliemii

12:40–12:55 Hipokaliemia — definicja, przyczyny, diagnostyka, obraz kliniczny i
konsekwencje. Aktualny stan wiedzy

12:55–13:10 Zapobieganie i leczenie hipokaliemii

13:10–13:30 Dyskusja panelowa — zaburzenia gospodarki potasowej w
codziennej praktyce klinicznej

13:30–14:00 SESJA SPONSOROWANA

14:00–14:30 SESJA SPONSOROWANA

14:30–15:50 SESJA II
Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego



14:30–14:50 Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2025
dotyczące nabytych wad serca 

14:50–15:10 Wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2025
dotyczące postępowania w chorobach serca w ciąży

15:10–15:30 Aktualizacja wytycznych Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego z 2025 roku dotyczących dyslipidemii

15:30–15:50 Konsensus Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2025
dotyczący zdrowia psychicznego i chorób serca

15:50–16:35 SESJA SPONSOROWANA

16:35–16:40 PRZERWA

16:40–17:30 SESJA III
Co nowego w diabetologii w 2025 roku i czego spodziewać
się w 2026 roku? Dwugłos ekspertów

17:30–18:00 SESJA SPONSOROWANA

18:00–18:30 SESJA SPONSOROWANA

Piątek, 5 grudnia 2025

KONFERENCJA

08:30–10:30 Warsztaty EKG

10:30–11:45 SESJA IV
Przewlekła choroba nerek a farmakoterapia sercowo-
naczyniowa — sesja Sekcji Farmakoterapii Sercowo-
Naczyniowej PTK



10:30–10:45 „Wielka czwórka” u pacjenta z niewydolnością serca i przewlekłą
chorobą nerek — praktyczny przewodnik

10:45–11:00 Furosemid, torasemid, acetazolamid, hydrochlorotiazyd… — co,
kiedy i u kogo?

11:00–11:15 Leczenie przeciwkrzepliwe u pacjenta z przewlekłą chorobą nerek

11:15–11:30 Ryzyko krwawienia vs. niedokrwienia — jak dostosować leczenie
przeciwzakrzepowe u pacjenta z miażdżycą i przewlekłą chorobą
nerek?

11:30–11:45 Nie tylko farmakoterapia: koronarografia i rewaskularyzacja w
przewlekłej chorobie nerek — kiedy tak, a kiedy nie?

11:45–12:30 SESJA SPONSOROWANA

12:30–13:30 SESJA V
Kobiety są z Wenus… — sesja Sekcji Farmakoterapii
Sercowo–Naczyniowej PTK

12:30–12:45 Antykoncepcja hormonalna u pacjentek z czynnikami ryzyka i
chorobami układu sercowo–naczyniowego — co każdy kardiolog
wiedzieć powinien

12:45–13:00 Kobieta w ciąży w gabinecie kardiologa — co się mieści „w
normie”?

13:00–13:15 Nadciśnienie tętnicze w ciąży i jego powikłania

13:15–13:30 Kołatania serca i zaburzenia rytmu u kobiet — kiedy nie
bagatelizować?

13:30–14:00 SESJA SPONSOROWANA

14:00–14:30 SESJA SPONSOROWANA

14:30–15:15 LUNCH



15:15–16:30 SESJA VI
W poszukiwaniu powikłań — nowe stanowisko dotyczące
postępowania w zespole metabolicznym 2025

15:15–15:30 Założenia i główne przesłania nowego stanowiska

15:30–15:45 Czy leczenie otyłości może cofnąć jej powikłania narządowe?

15:45–16:00 Kiedy jeszcze dysfunkcja rozkurczowa, a kiedy już niewydolność
serca z zachowaną frakcją wyrzutową (HFpEF)?

16:00–16:15 Stłuszczenie wątroby, podwyższone stężenie kwasu moczowego i
nasilenie stanu zapalnego — wykładnik zaawansowania zespołu
metabolicznego?

16:15–16:30 Nerki — niewinna ofiara czy współwinny uszkodzeń narządowych
zespołu metabolicznego?

16:30–16:50 SESJA SPONSOROWANA

16:50–17:35 SESJA SPONSOROWANA

17:35–18:35 SESJA VII
Zespół sercowo–mózgowy — interdyscyplinarne wyzwania
XXI wieku

17:35–17:50 Współwystępowanie chorób sercowo–naczyniowych i
mózgowo–naczyniowych — aktualny obraz epidemiologiczny

17:50–18:05 Wpływ czynników środowiskowych na oś serce–mózg

18:05–18:20 Diagnostyka zespołu sercowo–mózgowego i strategie prewencji
wtórnej

18:20–18:35 Neurokardiologia interwencyjna — nowe kierunki terapii u
pacjentów z ryzykiem sercowo–mózgowym (LACC, PFO, ASD,
neuromodulacja)



18:35–19:05 SESJA SPONSOROWANA

19:05–19:35 SESJA SPONSOROWANA

Sobota, 6 grudnia 2025

KONFERENCJA

08:30–09:45 SESJA VIII
Pacjent z chorobą otyłościową w gabinecie: odmienności
diagnostyki i terapii — sesja Sekcji Farmakoterapii
Sercowo–Naczyniowej PTK

08:30–08:45 Czy każdy pacjent z otyłością ma zespół metaboliczny?

08:45–09:00 Zadyszka u osoby z otyłością — czy to już niewydolność serca?

09:00–09:15 Otyłość a migotanie przedsionków — czy walczyć o rytm zatokowy?
Jak dawkować leki przeciwkrzepliwe?

09:15–09:30 Otyłość a nerki — na co zwrócić uwagę?

09:30–09:45 I Ty możesz być obesitologiem! Czyli które leki poza
kardiologicznymi i w jakich dawkach należy zalecić pacjentowi z
otyłością

09:45–10:15 SESJA SPONSOROWANA

10:15–11:30 SESJA IX
Wyzwania kardiologii w kolejnych dekadach

10:15–10:30 Nadciśnienie złośliwe — zapomniany wróg czy zapowiedź nowych
wyzwań kardiologii?  



10:30–10:45 Czy AI jest lepszym kardiologiem niż Ty?

10:45–11:00 Kardiologia w czasach klimatycznych wyzwań — czy nasze serca
wytrzymają XXI wiek?

11:00–11:15 Cyborgizacja serca — przeszłość, teraźniejszość i przyszłość
wspomagania krążenia

11:15–11:30 Genomika serca — jak dane genetyczne zmienią profilaktykę i
terapię chorób układu krążenia (CVD)?

11:30–12:00 SESJA SPONSOROWANA

12:00–12:15 PRZERWA

12:15–13:15 SESJA X
Mój pacjent z arytmią — pospolity problem i niepospolite
rozwiązania

12:15–12:30 Arytmie w kardiomiopatiach — jak diagnozować, jak leczyć?

12:30–12:45 Nowoczesne możliwości wykrywania i monitorowania arytmii

12:45–13:00 Chory z tachyarytmią — komu pomoże ablacja, a kogo leczyć
inaczej?

13:00–13:15 Chory z bradyarytmią — kogo skierować na implantację
stymulatora?

13:15 Zakończenie Konferencji


