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8.30 – 9.00 Mindfulness jako element medycyny zintegrowanej 

Monika Dębicka 
Trener nowych kierunków w przywództwie, komunikacji biznesowej i relacyjnej. Coach i ekspert w dziedzinie 
Mindfulness. Dyrektor Zarządzający TLEX w Polsce. 
– warsztaty dla chętnych uczestników 

 
9.00 – 9.30 Otwarcie warsztatów i Wykład Inauguracyjny 
  Przewodniczący:   Małgorzata Lelonek 
     Ewa Trzos 
     Honorata Błaszczyk 
     Paweł Lewek 

Trudności w prowadzeniu antykoagulacji: od migotania przedsionków do choroby  
tętnic obwodowych 
Anetta Undas  

 
9.30 – 10.30 Sesja dydaktyczna: Najnowsze wytyczne ESC w pigułce 
  Przewodniczący:  Małgorzata Lelonek 
     Jarosław Kaźmierczak 
9.30 – 9.45 Prewencja chorób sercowo-naczyniowych      

Piotr Jankowski 
9.45 – 10.00 Niewydolność serca     

Małgorzata Lelonek 
10.00 – 10.15 Stymulacja i resynchronizacja serca   

Jarosław Kaźmierczak 
10.15 – 10.30 Wady serca     

Tomasz Kukulski   
 
10.30 – 11.00 Wykład ekspercki – wykład sponsorowany przez firmę Pfizer 

Synergia interwencji wieńcowej oraz farmakologicznej  
– droga do optymalizacji leczenia chorych z przewlekłym zespołem wieńcowym  
Robert Gil 

 
11.00 – 12.00 Sesja Sponsorowana firmy AstraZeneca 
  Przewodnicząca: Małgorzata Lelonek 
11.00 - 11.15 Wpływ dapagliflozyny na SCD i arytmie w oparciu o analizę badania DAPA-HF  

Małgorzata Lelonek 
11.15 – 11.30 Subanaliza populacji pacjentów z niewydolności serca z badania DAPA-CKD  
  Dariusz Moczulski 
11.30 – 11.45 Przypadki kliniczne  

Paweł Rubiś 
11.45 – 12.00 Podsumowanie i dyskusja 
 



 
 
 

PROGRAM 5.02.2022 

 
12.00 – 13.05 Sesja Sponsorowana firmy Boehringer Ingelheim 
  Historia dzieje się na naszych oczach: Empagliflozyna w leczeniu niewydolności serca  

w pełnym spektrum frakcji wyrzutowej 
  Przewodnicząca: Małgorzata Lelonek 
12.00 – 12.20 Empagliflozyna w leczeniu HFrEF  

Jadwiga Nessler 
12.20 – 12.40 Emperor-Preserved – HFpEF można leczyć! 
  Małgorzata Lelonek 
12.40 – 12.55 Leczenie niewydolności serca A.D.2021 w praktyce klinicznej – przypadki pacjentów 
  Agnieszka Pawlak 
12.55 – 13.05 Podsumowanie i dyskusja 
 
13.05 – 13.25 Wykład ekspercki firmy Novartis 
  Inklisiran- czy pomoże zmniejszyć lukę między wytycznymi leczenia hipercholesterolemii a   

praktyką kliniczną? 
  Marcin Gruchała 
 
13.25 – 14.25 Sesja Sponsorowana firmy Novartis 
  Sakubitryl/walsartan w praktyce klinicznej 
  Przewodniczący:  Jarosław Kasprzak 
13.25 – 13.45 Wpływ sakubitrylu/walsartanu na jakość życia 
  Marcin Grabowski 
13.45 – 14.05 Jak sakubitryl/walsartan zmienia remodeling lewej komory? 
  Jarosław Kasprzak 
14.05 – 14.20 Przypadki kliniczne  
  Anna Tomaszuk-Kazberuk 
14.20 – 14.25 Podsumowanie 
 
14.25 – 14.55 Wykład ekspercki firmy Servier 
  Optymalizacja leczenia pacjentów z przewlekłym zespołem wieńcowym w dobie COVID-19 
  Beata Wożakowska-Kapłon 
 
14.55 – 15.25 Sesja dydaktyczna  

Nowe podejście do leczenia moczopędnego w ostrej niewydolności serca  
wg wytycznych ESC 2021  

14.55 – 15.05 Spojrzenie klinicysty – kardiologa i nefrologa 
  Piotr Rozentryt – wykład pod patronatem firmy Berlin-Chemie 
15.05 – 15.20 Przypadek kliniczny 
  Jacek Niedziela 
15.20 – 15.25 Komentarz eksperta 
  Piotr Rozentryt   
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15.25 – 15.45 Wykład ekspercki firmy Bausch Health 
  Okres okołowypisowy w HFrEF – nowe zasady wg wytycznych ESC 2021 
  Małgorzata Lelonek 
 
15.45 – 16.45 SESJA DYDAKTYCZNA   

Fenotypowanie w niewydolności serca wg wytycznych ESC 2021 – przewodnik klinicysty  
Przewodnicząca:  Małgorzata Lelonek 

15.45 – 16.00 Wpływ analogów GLP-1 na kardiometaboliczne czynniki ryzyka u pacjentów  
z cukrzycą typu 2 – wykład pod patronatem firmy Novo Nordisk 

  Anna Tomaszuk-Kazberuk 
16.00 – 16.15 Personalizacja terapii ważnym elementem nowych wytycznych postępowania  

w niewydolności serca – wykład pod patronatem firmy Servier 
Jadwiga Nessler 

16.15 – 16.30 Migotanie przedsionków – różne scenariusze 
Ewa Straburzyńska-Migaj 

16.30 – 16.45 Ostra niewydolność serca 
  Agnieszka Tycińska  
16.45 – 16.50 Dyskusja 
16:50  Zamknięcie konferencji  


