PROGRAM MERYTORYCZNY

Zapraszamy do zapoznania sie ze szczegotami programu.
¢ 2025-12-04

11:00 - 11:10 Rozpoczecie Kursu

prof. dr hab. n. med Beata Kos-Kudta, prof. dr hab. n. med Hubalewska-Dydejczyk, prof.
dr hab. n. med Marek Ruchata

11:10 - 12:20 Sesja Klubu 30

Przewodniczacy sesji: dr n. med. Dorota Filipowicz, lek. Mari Minasyan, lek. Lukasz
Dziatach

11:10 - 11:30 Analgetyczne wtasciwosci pasireotydu w leczeniu agresywnych guzéw
przysadki

lek. Maria Komisarz-Calik
i Klinika Endokrynologii, Uniwersytet Jagielloniski, Collegium Medicum w Krakowie

11:30 - 11:50 Analiza parametrow metabolicznych u dorostych pacjentow z ciezkim
niedoborem hormonu wzrostu podczas terapii rhGH

lek. Zuzanna Zak-Skryskiewicz
Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Endokrynologii i Diabetologii WUM

11:50 - 12:10 Obcigzenie allostatyczne w guzach przysadki- analiza i zastosowanie w
praktyce klinicznej

lek. Martyna Strzelec
Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami Uniwersytet
Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu

12:10 - 12:20 Dyskusja

12:20 - 13:00 Personalizacja leczenia Pit-Net wydzielajgcych PRL - optymalna
wspotpraca endokrynologa i neurochirurga

prof. dr hab. n med. Grzegorz Zielinski, prof. dr hab. n med. Przemystaw Witek
13:00 - 13:20 Szczegoty wkrétce

13:20 - 13:30 Przerwa

13:30 - 15:25 Varia 1

13:30 - 13:50 Nowosci w terapii radioligandowej

prof. dr. hab. n. med. Zbigniew Adamczewski
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13:50 - 14:10 Rok 2025-rokiem wytycznych w MEN1
Matgorzata Trofimiuk-Muldner
14:10 - 14:30 Neuropeptydy to nie tylko teoria ale takze zastosowanie w praktyce
prof. dr. hab. n. med. Wojciech Bik
14:30 - 14:50 Hiponatremia u 0s6b starszych
prof. dr hab. n. med. Roman Junik
14:50 - 15:10 Szczegoty wkrétce
15:10 - 15:25 Dyskusja
15:25 - 15:35 Przerwa
15:35 - 16:05 Spotkanie z Ekspertem
prof. dr hab. n med. Wojciech Zgliczynski
e Hirsutyzm - postepowanie
16:05 - 16:35 Menopause and Obesity
prof. George Mastorakos
16:35 - 16:45 Przerwa
16:45 - 17:45 Szczegoty wkrétce
17:45 - 17:55 Przerwa
17:55 - 18:40 Sesja medycyny sportu

o Stosowanie glikokortykosteroidow a proces ubiegania sie o wytaczenia dla
celéw terapeutycznych
dr n. med. Jarostaw Krzywanski

e Zdolnosci wysitkowe a cykl menstruacyjny
prof. dr hab. n med. Nadia Sawicka-Gutaj

e Dyskusja
18:40 - 19:00 Co endokrynolog moze zrobi¢ dla serca” czyli rzecz o leczeniu otytosci?
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Baranowska
19:00 - 19:35 Szczegoty wkrétce

20:30 - 21:20 Inauguracja — otwarcie XXXII Kursu Ksztatcenia Ustawicznego z
Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Metabolicznych
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e 2025-12-05
08:30 - 09:40 Sesja andrologiczno-ginekologiczna

08:30 - 08:50 Dobdr antykoncepciji dla pacjentek endokrynologicznych: co powinien
wiedzie¢ endokrynolog

prof. dr hab. n. med. Marek Kudta
08:50 - 09:10 Podejscie do pacjenta z otytoscig i obnizonym stezeniem testosteronu
prof. dr hab. n. med. Jolanta Stowikowska-Hilczer

09:10 - 09:30 Od zespotu Klinefeltera po zespét Kallmanna - jak nie przegapic
genetycznych postaci hipogonadyzmu?

dr hab. n. med. Matgorzata Katuzna

09:30 - 09:40 Dyskusja

09:40 - 09:50 Przerwa

09:50 - 10:50 PERSONALIZING OBESITY TREATMENT
Moderator prof. dr hab. n. med. Nadia Sawicka-Gutaj

10:00 - 10:25 PERSONALIZING OBESITY TREATMENT: FROM PATIENT ENGAGEMENT TO
INDIVIDUALIZED PHARMACOTHERAPY STRATEGIES

¢ Qsiva: hard modified-released capsules phentermine/topiramate - efficacy,
safety, and treating women of childbearing age
dr. Emilia Huvinen, MD, PhD Associate Professor and a specialist in obstetrics,
gynecology and obesity from the University of Helsinki, Finland

10:25 - 10:50 THE NEW ‘CELL METABOLISM’ PUBLICATION: GENETIC AND
PHYSIOLOGICAL INSIGHTS INTO SATIATION VARIABILITY PREDICT RESPONSES TO
OBESITY TREATMENT

dr. Andres J. Acosta, MD, PhD Associate Professor of Medicine and Consultant in the
Division of Gastroenterology and Hepatology, Department of Internal Medicine at the
Mayo Clinic in Rochester, Minnesota, USA

10:50 - 11:50 Sesja Tarczycowa — Rak tarczycy

Panel dyskusyjny: prof. dr hab. n. med. Aldona Kowalska, prof. dr hab. n. med Marek
Dedecjus

¢ Spojrzenie na raka tarczycy okiem endokrynologa, chirurga, medyka
nuklearnego - co zmieniajg wytyczne ATA
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¢ Rak onkocytarny
prof. dr hab. n. med. Jolanta Krajewska

11:50 - 12:00 Przerwa

12:00 - 12:20 Szczegoty wkrétce
12:20 - 13:50 Szczegoty wkrétce
13:50 - 14:35 Lunch

14:35 - 15:25 Szczegoty wkrétce
15:25 - 16:35 Sesja Nadnerczowa

prof. dr hab. n med. Urszula Ambroziak—- WPN - jeszcze raz o nowosciach

Panel dyskusyjny:

e Znaczenie kontroli biochemicznej w leczeniu hiperkortyzolemii- kiedy jest
czas na zmiane terapii?
prof. dr hab. n. med. Renata Swigtkowska- Stodulska

o Ektopowy Zespot Cushinga- wyzwanie diagnostyczne i terapeutyczne
dr. n. med. Przemystaw Ktosowski

e Opis przypadku i dyskusja

16:35 - 16:45 Przerwa
16:45 - 18:00 Szczegoty wkrétce
18:00 - 20:00 Przerwa
e 2025-12-06
08:30 - 09:00 Spotkanie z Konsultantem Krajowym
prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata
09:00 - 09:30 Spotkanie z ekspertem: Rafat Kubiak

o Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny w dziedzinie endokrynologii - ramy
organizacyjno-prawne i wyniki

09:30 - 10:15 Szczegbty wkrétce
10:15-10:25 Przerwa
10:25-11:55 VARIA 2

10:25 - 10:45 MASLD - aspekty Kliniczne i terapeutyczne
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prof. dr hab. n. med. Bogdan Marek
10:45 - 11:05 PCOS u nastolatek (?) - aktualne standardy
prof. dr hab. n. med. Aneta Gawlik-Starzyk

11:05 - 11:25 Krzywica Mapping genetyczny rodziny oraz tranzycja pacjenta z XLH w
Polsce w oparciu o najnowsze. Wytyczne EU i doswiadczenia wtasne

dr n. med. Piotr Dudek
wyktad pod patronatem firmy Swixx Biopharma

11:25 - 11:45 R6zne oblicza niedoboru witaminy B12

prof. dr hab. n. med. Jarostaw Stawek
wyktad pod patronatem firmy Woerwag Pharma

11:45 - 11:55 Dyskusja

11:55 - 12:05 Przerwa

12:05 - 13:35 Sesja tarczycowa

12:05 - 12:25 Optymalizacja leczenia niedoczynnosci tarczycy — aktualne trendy
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Karbownik-Lewiriska

12:25 - 12:45 Postepy w leczeniu MGB —wskazania do szybkiej interwencji radykalnego
leczenia a postepowanie zachowawcze w $wietle aktualnych mozliwosci farmakoterapii

prof. dr hab. n med.. Tomek Bednarczuk

12:45 - 13:05 Nowoczesne technologie w poprawie wynikdw leczenia chirurgicznego
prof. dr hab. n. med. Marcin Barczynski

13:05 - 13:25 Zaburzenia neuropsychiatryczne a choroby tarczycy

prof. dr hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk

13:25 - 13:35 Dyskusja

13:35 - 13:45 Przerwa

13:45 - 14:35 Sesja ciekawych przypadkow

Przewodniczacy: Krzysztof Sworczak

¢ Czy przebyta martwica zuchwy i szczeki oznacza brak szans na leczenie
osteoporozy?
prof. dr hab. n med. Magdalena Stasiak
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e Ablacja gruczolaka przytarczycy u pacjentki w lll trymestrze ciazy

z powiktaniami hiperkalcemii w przebiegu nierozpoznanego zespotu MEN1
Marcin Motyka

e Kosé (nie)zgody
Autorzy: Hanna Komarowska, Katarzyna Musiatowicz, Bartosz tukaszewski,
Radomit Binek, Marcin Sanecki, Marek Ruchata

14:35 - 14:45 Zakonczenie Kursu

prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta, prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-
Dydejczyk, prof. dr hab. n. med. Marek Ruchata
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